
JÍDELNÍČEK 
28.10. - 1.11.2024 

 
 

 
Pondělí  STÁTNÍ SVÁTEK        
  

 
Úterý 
 Přesnídávka: Chléb s máslem a strouhaným sýrem, jablko, mléko  1/1, 7  

Polévka: Cuketové pyré s krutonami     1/1 
 Oběd:  Rybí prsty, šťouchané brambory, čer.řepa, ov.nápoj  1/1, 3, 4
 Svačina: Banketka s Lučinou, hroznové víno, čaj    1/1, 7 
 

Středa   
 Přesnídávka: Domácí perník, pomeranč, ochucené mléko   1/1, 3, 7 

Polévka: Z vaječné jíšky       1/1, 3, 9 
 Oběd:  Znojemská hovězí pečeně, rýže, ovocný nápoj   1/1
 Svačina: Toust.chléb s bylinkovým máslem, okurka, ov.nápoj  1/1, 7 
 

Čtvrtek  
 Přesnídávka:   Veka s avokádovou pomazánkou, cherry rajče, ov.nápoj 1/1, 7 
 Polévka: Luštěninová        1/1, 9 

Oběd:  Boloňské špagety se sýrem, čaj     1/1, 7 
 Svačina: Cerea kaiserka  s pomazánkovým máslem, hruška, ov.nápoj 1/1, 7 
 

Pátek 
 Přesnídávka: Staročes.chléb s celerovo-jablečnou pom., paprika, čaj  1/1, 7, 9 
 Polévka: Zeleninová s bulgurem      1/1, 9 
 Oběd:  Noky se špenátem s kuřecím masem, ov.nápoj   1/1, 7 
 Svačina: Jablečná mřížka, jablko, mléko     1/1, 3, 7 

Pitný režim zajištěn po celý den (čaj, voda). Změna jídelníčku vyhrazena. 
Hmotnost porcí odpovídá školním normám. 
Jídelníček vyhotovila vedoucí ŠJ:  Jana Ždímalová 


