
 
    JÍDELNÍČEK  

                   MŠ Jahodnice 

           27.1. - 31.1.2025 
 

 
Pondělí          
 Přesnídávka: Chléb s pomazánkovým máslem a pažitkou, jablko, och.mléko 1/1, 7 
 Polévka: Hráškové pyré se smaž.hráškem    1/1, 7 
 Oběd:  Lososové prsty, šťouchané brambory, hruš.kompot, ov.nápoj  4, 7 
 Svačina: Rohlík s máslem, cherry rajče, ovocný nápoj   1/1, 7 
 

Úterý 
 Přesnídávka: Staročeský chléb s cizrnovou pomazánkou, paprika, ov.nápoj 1/1, 7 
 Polévka: Pórková s vejci       1/1, 3 
 Oběd:  Vepřové maso na houbách, rýže, ovocný nápoj   1/1, 7
 Svačina: Veka se sýrem Bambino, hroznové víno, mléko   1/1, 7 

 
Středa   
 Přesnídávka: Smetanový krém Maňásek, piškoty, pomeranč, čaj  1/1, 7 

Polévka: Kuřecí vývar se zvířátkama     1/1, 9 
 Oběd:  Hovězí maso na česneku se špenátem, bram.knedlík, ov.nápoj 1/1 
 Svačina: Kaiserka s Lučinou, okurka, ovocný nápoj   1/1, 7 
 

Čtvrtek 
 Přesnídávka: Veka s pomazánkou z červené řepy, zelenina mix, mléko 1/1, 7  

Polévka: Kulajda        1/1, 3, 7 
 Oběd:  Máslový řízek, bramborová kaše, okurkový salát, ov.nápoj 1/1, 3, 7 
 Svačina: Sýr a křup, hruška, čaj      1/1, 7 
 

Pátek 
 Přesnídávka: Chléb s lilkovou pomazánkou, žlutý meloun, ovocný nápoj  1/1, 7 
 Polévka: Zeleninová s tarhoňou      1/1, 9 
 Oběd:  Kuřecí maso na paprice, kolínka, ovocný nápoj   1/1, 3, 7 
 Svačina: Marmeládový koblížek, jablko, mléko    1/1, 3, 7 

Pitný režim zajištěn po celý den (čaj, voda). Změna jídelníčku vyhrazena. 
Hmotnost porcí odpovídá školním normám. 
Jídelníček vyhotovila vedoucí ŠJ:  Jana Ždímalová 


