
JÍDELNÍČEK  

MŠ Jahodnice 

10.3. - 14.3.2025 

 
 

Pondělí         Obsahuje alergeny
 Přesnídávka: Chléb s medovým máslem, jablko, mléko   1/1, 7 
 Polévka: Jarní zeleninová      1/1, 9 
 Oběd:  Květák s vejci, brambory s pažitkou, ovocný nápoj  3, 7 
 Svačina: Toust.chléb s bylinkovým máslem, okurka, ovocný nápoj 1/1, 7 
 

Úterý  
 Přesnídávka: Chléb s drožďovou pomazánkou, paprika, čaj      1/1, 3, 7 
 Polévka: Hrachová s krutonami      1/1 
 Oběd:  Hovězí plátek na houbách, rýže, ovocný nápoj   1/1, 7 
 Svačina: Smetanový kakaový Maňásek, mandarinka, čaj   1/1, 7 

 
Středa   
 Přesnídávka: Borůvkový jogurt, ½ rohlíku, hruška, ovocný nápoj  1/1, 7 
 Polévka: Špenátová s vejci      1/1, 3, 7 
 Oběd:  Krůtí medailonky, bramborová kaše, hruškový kompot, čaj 7
 Svačina: Rohlík se Žervé, kedlubna, mléko    1/1, 7 

 
Čtvrtek 
 Přesnídávka: Cerea veka s pomazánkou z čer.řepy, hroz.víno, čaj  1/1, 7 
 Polévka: Hovězí vývar s nočkami      1/1, 3, 9 
 Oběd:  Žemlovka s tvarohem a jablky, mléko    1/1, 3, 7 
 Svačina: Banketka se sýrovou pom., pomeranč, ovocný nápoj  1/1, 7 
 

Pátek 
 Přesnídávka: Chléb s vajíčkovou pomazánkou, mix zeleniny, mléko  1/1, 3, 7 
 Polévka: Zeleninová se špaldovými vločkami    1/1, 9 
 Oběd:  Boloňské špagety se sýrem, ovocný nápoj   1/1, 7 
 Svačina: Plundrový šáteček s tvarohem, jablko, čaj   1/1, 3, 7 
 
Pitný režim zajištěn po celý den (čaj, voda).  Změna jídelníčku vyhrazena. 
Hmotnost porcí odpovídá školním normám. 
Jídelníček vyhotovila vedoucí ŠJ: Jana Ždímalová 


